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Liebe Leser!

oldener Herbst! Wer sich ein paar Tage Auszeit génnen will,
hat in dieser Jahreszeit die Qual der Wahl: Entspannender
Wellness-Urlaub, abwechslungsreiche Wander-Routen oder

authentische kulinarische Geniisse - Vorarlberg hat viel zu bieten.

Die Vielfalt macht’s. Wie Wandern, Kultur und Genuss miteinander
verbunden werden konnen, zeigt ,berge.héren” - auf den Seiten 32
und 33. Zwei ausgewahlte Touren stellen wir Thnen auf den Seiten 34
und 35 vor. Wer sich im Anschluss an seine Wanderung starken will,
kann das auf héchst genussvolle Weise in Vorarlbergs Restaurants,
lesen Sie dazu auf den Seiten 42 und 43. Und fiir alle, die so richtig

entspannen wollen, gibt es ab Seite 16 jede Menge Wellness-Tipps.

Ein nachbarschaftliches ,Grufd Gott",

Ihr ,Erlebnis Vorarlberg“-Team

Das nachste ,Erlebnis Vorarlberg”-Magazin erscheint am 16. Oktober.
Nutzen Sie das groBe \erteilgebiet Schweiz, Liechtenstein und Deutschland fur
Ihre aufmerksamkeitsstarke Anzeigenwerbung: www.erlebnis-vorarlberg.at
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Bregenz

Sechs Regionen -

laden Sie ein

Vorarlberg ist ein kleines Land,

die wahre GroBe liegt in der Vielfalt
der Landschaft und im Erlebnisange-
bot der sechs Urlaubsregionen.

Alpenregion Bludenz

Brandnertal, Alpenstadt Bludenz, Klostertal

Zwei eindrucksvolle Alpentiler, das Brandnertal und das Klostertal,
und die Alpenstadt Bludenz machen den Reiz dieser Ferienregion
aus. 800 Kilometer Wanderwege, 300 Kilometer Mountainbike-
Routen, zwei 18-Loch-Golfplatze, Reiten, Bogenschiefen. Fiir Fami-
lien: Betreuter Kindersommer Brandnertal, Birenland Sonnenkopf,
Schokoladefest in Bludenz.

Biospharenpark GroBes Walsertal

,Die Natur nutzen, ohne ihr zu schaden” lautet hier die Philosophie.

Arlberg

Mehr Raum - mehr Zeit

Sein Ruf ist legendér, sein Name steht fiir Leidenschaft - der Arlberg.
In Lech Ziirs finden Gaste ,mehr raum fiir gedanken und mehr zeit fiir
die sinne”. Auflerdem lockt der Sommer mit der Active Inclusive Card,
die jeder Gast ab der ersten Ubernachtung kostenlos erhilt. Idyllisch,
familidr: Das ist Stuben am Arlberg. Vertraumt, am Fuf3e des Arlbergs,

liegt Klosterle, umrahmt von den Lechtaler Alpen und dem Verwall.

Bodensee-Vorarlberg

Landlich urban

Angenehm Kkleinstadtisch, in zauberhafter Natur und bester Lage
fiir Ausfliige rund um den internationalen Bodensee. Schauplatz der
Bregenzer Festspiele und vieler weiterer Festivals. Bekannt fiir die
moderne Architektur. Bevorzugter Standort fiir Kongresse. Zentren

sind die Stadte Bregenz, Dornbirn, Hohenems und Feldkirch.

Bregenzerwald
Die Eleganz des Einfachen
Die Region fiir Liebhaber der feinen Geniisse. Bekannt fiir den ex-

zellenten Bergkise und die KaseStrasse. Das Miteinander von alter

Hohenems Bregenzerwald
Klein-
walsertal
Bodensee-
Vorarlberg
fFeldkirch
Biosphdrenpark
GroBes Walsertal Arlberg

Alpenregion
Bludenz Bludenz

Montafon

und neuer Architektur

iiberrascht, vielerorts steht

das zeitgendssische Wohn-

haus neben dem traditionellen

Wailderhaus. Themenwege

erzdhlen interessante Geschichten.
Bewegungsfreudigen erdffnet sich eine interes-
sante Kulturlandschaft. Musikalischer Ho6hepunkt

sind die Konzerte der Schubertiade in Schwarzenberg.

Kleinwalsertal

Bergabenteuer und Naturgenuss

Uber 2000 Meter hohe Berge umgeben das Tal von drei Seiten. Im
Sommer ist die intakte Bergnatur beliebtes Ziel fiir Wanderer, Bi-
ker und Menschen, die neue Kraft schopfen wollen. Sehenswert: Die
Bergschau mit interaktiven Stationen. Unterhaltung bieten Feste

und das Casino in Riezlern.

Montafon

Echte Berge, echt erleben

Auf historischen Wegen wandern, bekannte Gipfel erklimmen und
fein speisen: Elf Dorfer und der hochste Berg Vorarlbergs, der Piz
Buin, liegen im hochalpinen Tal im Siiden Vorarlbergs, das mit dem
Silvrettagebirge an die Schweiz grenzt. Gefiithrte Wanderungen
geben Einblick in die Lebenskultur. Neu im Angebot sind gefiihrte
Bergtouren mit E-Bikes. Abwechslungsreiches bietet der Aktivclub

Montafon mit einem téglich wechselnden Programm.



BODENSEE-
VORARLBERG

Bild: Achim Mende, Internationale Bodensee Tourismus GmbH

VIE| KOSt|IChES VerhEIBt der Hel'bSt. N —-_:.::__ S iebhaber feiner Geniisse verwohnt die Region Bodensee-Vor-

. arlberg vortrefflich. Viele der ausgezeichneten Restaurants
In reglonale GeSChmaCkSWEIten sind fiir ihre kreative regionale Kiiche bekannt. Koéstlichkei-
entfuhrt ,,GESChmaCkVO”". ten wie Kése, edle Briande, Schokolade und auch Senf entstehen in

kleinen Manufakturen.

Bregenz lockt zur Genuss-Rallye.

Wer mehr iiber regionale Geniisse erfahren méchte, bucht bei
Bodensee-Vorarlberg Tourismus das Wochenende ,,Geschmackvoll”.
Im Preis von 239 Euro sind zwei Ubernachtungen in einem 4-Ster-

ne-Hotel inkludiert, ein 4-gdangiges Abendmenti, der Besuch in einer

Sennerei am Pfander bei Bregenz und in der feinen Senfmanufaktur
in Lustenau. Buchbar ist das Arrangement vom 12. bis 14. und vom
19. bis 21. Oktober 2012.

originell: Am 20. und 21. Oktober gehts bei der Bregenzer Genuss-
Rallye in Genuss-Taxis zu sechs verschiedenen Lokalen und Manu-
fakturen, wo es Erlesenes zu verkosten gibt. Das passende Package

mit einer Hotelliibernachtung in Bregenz bietet Bodensee-Vorarl-

berg Tourismus zum Preis ab 169 Euro an.

Bild: Bregenz Tourismus & Stadtmarketing

Erlesene Angebote fUr Kulturinteres-
sierte und Genussfreudige konnen Sie
bei Bodensee-Vorarlberg Tourismus
buchen: www.bodensee-vorarlberg.com




Bild: Daniela Schonenberger

agsliber auf den Pfinder wandern und den Abend im
Theater oder in einer der Kunstausstellungen ausklingen
lassen. Oder regionale wie internationale Spezialitdten in
einem der zahlreichen Restaurants der Stadt genief3en. Bregenz bie-

tet seinen Besuchern einfach das Mehr am See.

Die einzigartige Vielfalt und Kombination aus Natur und Kul-
tur ist der Reichtum der Vorarlberger Hauptstadt. See und Berg mit

erholsamen Freizeitmdoglichkeiten geben Bregenz eine besondere

.
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Anziehungskraft. Neben dem ,Hausberg” Pfander (1064 Meter) mit
Adlerwarte, Panoramablick tiber 240 oft schneebedeckte Alpengip-
fel und Wanderwegen durch eine der schonsten Kulturlandschaften
Europas bietet der Bodensee zahlreiche Méglichkeiten zur Ent-

schleunigung und Erholung.

Ganz unter dem Motto Genuss und gesunde Bewegung heif3t es
,Die schonsten Plitze der Bregenzer mit dem neuen Picknick-An-

gebot erleben”. Versteckte Pldtze direkt am See, saftig griine Berg-

&

i

Bild: Karl Heinz Egger

wiesen, Kultspots oder besondere Panorama-Aussichten gilt es zu
entdecken. Der kompakte Picknick-Rucksack von Bregenz, gefiillt
mit allen Utensilien, die man fiir ein Picknick braucht: Tellern, Ga-
beln, Messern, Flascheno6ffnern usw. Variierende Lunchpackages
aus hochwertigen Produkten der Region konnen bei ausgewahlten
Bregenzer Hoteliers eingepackt werden. Ganz nach dem Geschmack
des Gastes und in Absprache mit der jeweiligen Hotelkiiche wird
hier jeder fiindig. Herzhafte Leckereien, wie der Bregenzerwalder
Bergkase, deftige Wurstwaren, zauberhafte SiifSigkeiten, erfrischen-
de Séfte, bis hin zu geniisslichen Weinen oder delikaten Schnédpsen,
sind in beinahe allen Variationen enthalten.

Besondere Augenblicke genieBen. Ausgestattet mit einer Weg-

beschreibung und dem Genuss-Rucksack starten Sie zur Picknick-

erlebnis-Tour Threr Wahl. Vorab zu kldren ist die Frage: ,Was mdch-
ten Sie erleben? Was passt am besten zu lhnen?” Berg-, See- oder
Kult-Touren stehen zur Verfiigung. Zu entdecken gibt es je nach
Route Lehrpfade (z. B. Kdsewanderweg), eine wunderbare Ufer-
landschaft, versteckte Bademoglichkeiten, moderne Architektur,
die grofdte Seebiihne der Welt u. v. m. Gerne organisieren wir Ihnen

auch einen professionellen Stadtfiihrer.

F Mehr Informationen

Bregenz Tourismus & Stadtmarketing, Rathausstrafie 35a,
Bregenz, T +43 (0)5574 4959-0, tourismus@bregenz.at,

www.bregenz.travel und facebook.com/stadtmarketing.bregenz

See und Berg mit erholsamen Freizeitmoglichkeiten geben Bregenz eine ganz
besondere Anziehungskraft. Nutzen Sie die Moglichkeit zur Entschleunigung
und genieBen Sie in der Landeshauptstadt das ,Mehr am See”.

!HJ".I i[5 1]
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Der Bregenzer Hausberg

Unvergessliche Erlebnisse und eine fantastische Aussicht: Ob die Flugschau in der
Adlerwarte oder der Ausblick auf den See - ein Besuch auf dem Pfander lohnt sich.

m Pfander lasst es sich verweilen: Klassische Wanderaus-
fliige, ein Besuch des Wildparks oder ein Abstecher in die
Adlerwarte - der Pfinder bietet fiir jeden etwas. Mit seinen
1064 Hohenmetern gewahrt der Berg am See
einen atemberaubenden Blick: weit liber Vor- ' '
arlbergs Landesgrenzen hinaus offnet sich
dem Besucher ein weitlaufiges Panoramabild,

das rundum begeistert.

Wandern nach Lust und Laune. Zahlreich
sind die Wanderrouten, auf oder rund um den

charmanten Berg. Von Bregenz oder von Lo-

chau aus gelangt man in jeweils knapp zwei Albert Einstein

Stunden auf den Pfander. Wer eine gemiitliche

Rundwanderung bevorzugt, kann ab der Bergstation zwischen meh-
reren, gut ausgeschilderten Wegen wéhlen. Einen besonderen Reiz
stellt der Kise-Wanderweg dar: Uber Moosegg gelangt man zum
Einstieg in den Kase-Lehrpfad, fiir den sich rund 20 Minuten Zeit
bemessen lassen. Anschlieféend kann man gemiitlich den Kése-Wan-
derweg iiber Trogen, Hochberg, Schliissellehen und Lutzenreute bis
nach Eichenberg und wieder zuriick wandern. Zahlreiche Schauta-
feln zur Kiseerzeugung erklaren auf dem Kéase-Lehrpfad Wissens-

10 | Erlebnis Vorarlberg

wertes rund um die Herstellung der regionalen Kése-Kdstlichkeiten.

Bewirtete Raststationen und kleine Hofldden sorgen fiir die leibli-

che Stiarkung wahrend der rund acht Kilometer langen Familien-
wanderung. Ubrigens, der Kise-Wanderweg
und der Kise-Lehrpfad sind auch mit dem
Mountainbike befahrbar.

Freude am
Schauen und Begrei-
fen ist die schonste
Gabe der Natur.

Fliegende Attraktion. Besonderer Beliebtheit
erfreuen sich seit Jahren die Greifvogel-Flug-
schauen der Adlerwarte. In einer rund 35-mi-
nutigen Vorfithrung erleben die Besucher frei
am Himmel fliegende Greifvogel im Aufwind
des Pfanderhanges. Ausfiihrlich erlautert wer-
den zudem Verhalten und Lebensgewohnheiten
der teilweise in ihrem Bestand bedrohten und sehr beeindruckenden
Tiere. Finden konnen Sie die Adlerwarte entlang des Wildpark-Rund-
wegs, ca. 10 Gehminuten von der Pfanderbahn-Bergstation entfernt.

Tierische Abwechslung. Bei freiem Eintritt kénnen Grof3 und
Klein einen Rundgang durch den Alpenwildpark unternehmen.
Zwergziegen, Hasen und Hangebauchschweine begeistern vor allem

die jliingsten Besucher. Steinbocke, Wildschweine und Muffelwild

sdumen dann den Weg. Das grofite Gehege gebiihrt dem Rothirsch-
rudel und den Abschluss stellen die im Winter schlafenden Murmel-
tiere mit ihrem weit verzweigten Hohlensystem dar.

Einkehrmaglichkeiten. Ganzjihrig gedffnet hat die Pfinderspitze,
die sich, wie der Name schon verrit, knapp unter dem Gipfelkreuz
des Pfanders befindet. Das Gasthaus hat neben grofdziigigen Ter-
rasen auch 25 Sitzpldtze in zwei geselligen Gaststuben zu bieten,
wo sich die Gaste im Winter an der wohligen Warme des Kachel-
ofens erfreuen konnen. Uber die Sommermonate, von Anfang Mai
bis Ende September, hdlt das SB-Restaurant Berghaus Pfander fiir
Gaste gedffnet. Mit einem einzigartigen Panoramablick liber den See
lockt die Terrasse zahlreiche Besucher zum Verweilen. Das gerdu-
mige Haus kann auf Vorreservierung auch grofiere Gesellschaften
von 20 bis zu 250 Personen bewirten. Die perfekte Ergdnzung stellt
die Winter-Gastronomie dar: In der Pfanderdohle kdnnen ab Ende

September iiber die Wintermonate bis Anfang Mai in gemiitlicher
Atmosphére die heimischen Késtlichkeiten der Kiiche genossen
werden. In den abgetrennten Stuben und dem Wintergarten finden
insgesamt rund 130 Personen Platz. Windgeschiitzt und sonnig ist
die Terrasse des Hauses, was sie zu einem echten Besuchermagne-
ten macht. Ob Geburtstags- oder Weihnachtsfeier, sehr beliebt ist
die Pfanderdohle auch fiir Partys und Feste.

Ndhere Infos. Jede Menge Bilder und samtliche Offnungszeiten
finden Sie unter www.pfaenderbahn.at oder unter www.pfaender.at.

Der Erlebnisberg Pfander ist ganzjahrig
ein beliebtes Ausflugsziel bei Jung und
Alt und bietet jede Menge Attraktionen.

Erlebnis Vorarlberg | 11



Laufen mit Seeblick ...

Der bereits legendare Sparkasse-Marathon der 3 Lander am Bodensee findet
am /. Oktober zum sechsten Mal statt: Mit passendem Lauf fur jeden Typ.

n wunderschonem Ambiente findet ein Marathon statt, der sich
in kiirzester Zeit zu einem echten sportlichen Hohepunkt der

landeriibergreifenden =~ Bodensee-Region
entwickelt hat. Mit rund 60% Strecke direkt
am See entlang startet der Sparkasse-Marathon
auf der malerischen Insel Lindau, fiihrt an der
beriihmten Bregenzer Festspielbiithne vorbei,
durchquert Schilf- und Waldpassagen, dreht
im schweizerischen St. Margrethen seine Run-
de und endet schliefdlich inmitten begeisterter
Zuschauermassen im Casino-Stadion der Vor-

arlberger Landeshauptstadt.

Drei Lander, fiinf Liufe - ein Gefiihl. Mit
Enthusiasmus sind alle dabei bei den mittler-

12 ‘ Erlebnis Vorarlberg

weile fiinf unterschiedlichen Lauftypus-Méglichkeiten. Gelaufen
werden kann ein Marathon, ein Halbmarathon, ein Viertelmarathon,

die Walking-Variante mit zwei Langenoptionen
und ein Staffel-Marathon, bei dem sich vier

Laufer die Strecke teilen.

Jede Menge Leistungen. Begleitet wird der
Marathon von einem umfangreichen und bes-
tens auf die Laufer zugeschnittenen Rahmen-
programm: Von der Marathon-Messe {iber eine
Pasta-Party auf der MS ,Vorarlberg®, einer ab-
gestimmten Streckenverpflegung bis hin zum
Kleidertransport, dem Massageservice und der
kostenlosen An- und Abreise mit Bahn und Bus
im Netz des Vorarlberger Verkehrsverbundes

am Veranstaltungstag. Und selbstverstandlich gibt es auch fiir jeden

Teilnehmer eine Erinnerungsmedaille.

Kinder herzlich willkommen. Ein ganz besonderer Hohepunkt
ist der am Vortag stattfindende Kinder-Marathon, bei dem 2011
bereits 3000 junge Teilnehmer dabei waren. Start und Ziel des Kin-
dermarathons ist das Casinostadion in Bregenz. Die Distanzen der
Laufstrecken sind vom Alter der Kinder abhdngig. Jedes Kind wird
flir seine Teilnahme mit einer schonen Medaille, einem coolen Shirt
und einem Goody-Bag belohnt. Das Mitmachen ist fiir die jiingsten
Teilnehmer aber nicht nur ein grof3es sportliches Ereignis, sondern
vor allem auch jede Menge Spaf3. Nach dem Marathon-Lauf sind alle
Kinder herzlich ins Verpflegungsdorf eingeladen - und eine emotio-

nale Siegerehrung stellt den kronenden Abschluss dar.

Reinschnuppern und vorfreuen. Egal, ob Sie sich als Teilnehmer
oder als Zaungast fiir den Sparkasse Marathon 3 Lander am Boden-
see interessieren, auf der offiziellen Homepage finden Sie jede Men-
ge Bilder und Impressionen der vergangenen Jahre, die Sie bereits
einstimmen auf das grof3e Ereignis am 7. Oktober.

F Daten und Fakten

Infos: Impressionen vergangener Jahre, die einzelnen Wettbewer-

be und Anmeldemoglichkeiten unter www.sparkasse-marathon.at

Kindermarathon: Mehr zu den Kinder-Bewerben und den zeit-

lichen Abldufen erfahren Sie auch unter www.vorarlbergbewegt.at

Es bleibt spannend: Streckenrekord, Teilnehmerrekord und Zuschauerrekord wurden
2011 neu aufgestellt. Anmeldungen unter www.sparkasse-marathon.at.

R
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ie schone Fufdgdngerzone mit dem grofdziigig gestalteten

Marktplatz ist der ideale Ausgangspunkt fiir jeden Einkauf.

Seit 1990 ist die Dornbirner Innenstadt autofrei und somit
ein entspannendes Bummeln mdglich. Gerade der perfekte Mix aus
Geschaften, Dienstleistungsbetrieben, Cafés, Bars und Restaurants
macht die Dornbirner Innenstadt so beliebt und faszinierend

Das Beste in Dornbirn. Wo man sich trifft und willkommen fiihlt,
wo man das Beste erwartet und bekommt. Dort ist inside - Erlebnis
Innenstadt Dornbirn. In und rund um die Fuf3gingerzone konzent-
riert sich eine Fiille an Mode, Sport, Kosmetik und Elektronik; die Din-
ge des taglichen Bedarfs und Objekte der Begierde; Spezialitdten fiir
Gourmets von Spezialititenhandlern und vom Wochenmarkt.

Die siiBesten Friichte finden Besucher am Mittwoch- und Sams-
tagvormittag auf Osterreichs bestfrequentiertem Wochenmarkt mit
vielen heimischen Produkten und beliebten Spezialititen anderer
Lander. Zum Dornbirner Herbst laden zudem fiinf Wochen lang tradi-
tionelle Veranstaltungen auf den Dornbirner Marktplatz ein.

Produkte von heimischen Produzenten. Vom 29. September bis
27. Oktober halten jeden Samstagvormittag heimische Produzenten
ihre hochwertigen Lebensmittel feil. Aktionen, Informationen und vor
allem das genussvolle Probieren und Testen rund um Produktgrup-
pen wie Edelbrinde, Bienenerzeugnisse, Kiirbis, Wald und Holz,

14 | Erlebnis Vorarlberg

Most- und Kisekulinarium oder die Freude mit Kleintieren fiithren
den ganzen Herbst iiber Freunde, Gaste und Konsumenten auf dem

Marktplatz in Dornbirn zusammen.

1001 Geschenkideen lassen sich mit Einkaufsgutscheinen der
Innenstadt verwirklichen. Einlosbar in 200 Handelsgeschaften und
Gastronomiebetrieben sind sie ein ideales Geschenk in Verbindung
mit einem Ausflug nach Dornbirn. Die inside-Einkaufsgutscheine er-
halten Sie in einer attraktiven Mappe bei Dornbirn Tourismus oder

bei den meisten Dornbirner Bankfilialen.
Einkaufen ohne Parkplatzsuche. 400 Garagenplitze in der neuen
Stadtgarage mit barrierefreiem Zugang zur Innenstadt sind ein star-

kes, zusitzliches Argument, im Zentrum Dornbirns einzukaufen. Be-

quemer und naher parken Besucher in keiner anderen Stadt.

F Daten und Fakten

21./22. September: ,Wandern“ - Chorprojekt in der Innenstadt

29. September bis 27. Oktober. Dornbirner Herbst am Markplatz:
Heimische Produkte und Produzenten, jeweils Samstag, 8-12.30 Uhr

9. November. Martinimarkt

Bilder: Darko Todorovic

Hier ist was los ...

Bei der Nr. 1 in Vorarlberg warten 65 Shops und Gastro-
Betriebe darauf, Sie mit ihrem Angebot zu verwohnen -
die ideale Kombination aus Einkaufen und Geniel3en,

er Messepark in Dornbirn ist weit

iber die Grenzen hinaus ein bekann-

tes und beliebtes Shoppingziel in
Vorarlberg. Die grofde Auswahl an Geschaften
halt fiir alle Wiinsche das passende Angebot
bereit. Von Mode, Schuhen, Schmuck, Bril-
len, stylischen Accessoires und Geschenkar-
tikeln tiber Kosmetik und Koérperpflege bis
zu Sportartikeln, Elektronik, Biichern und
Lebensmitteln finden Sie unter einem Dach

alles fiir Ihren perfekten Einkaufsbummel.

Service, Service, Service. Beeindruckend
ist auch das Serviceangebot in Vorarlbergs
grofitem Einkaufszentrum. Es gibt eine
Bank, die Post, den Friseur, die Reinigung
oder eine Apotheke. Dazu eine Tabaktrafik,
ein Blumengeschift, eine Schliisseldienst

und ein Reisebiiro - alles unter einem Dach.

Genuss und Entspannung. Auch fiir die
Shoppingpausen hat der Messepark einiges
zu bieten. Egal ob Sie Kaffee und Kuchen be-
vorzugen, lieber einen Smoothie schliirfen
oder gerne italienisch essen - hier sind Sie
bestens aufgehoben. Auch Fischliebhaber
kommen auf ihre Kosten. Und wer es ganz
klassisch mag, findet ebenfalls eine tolle
Auswahl in den Restaurants des Messeparks.

Leicht erreichbar. Im Herzen des Rhein-
tals, inmitten des Vier-Lander-Ecks, mit di-
rekten Anbindungen an Autobahn, Bundes-
straflen und offentlichen Verkehr, sind wir
einfach und schnell fiir alle unsere Kunden
aus dem In- und Ausland erreichbar. Als
besonderer Service stehen unseren Gasten
1300 - teilweise liberdachte - Parkplatze

gratis zur Verfligung.

Kinder bestens betreut. Und natiirlich ist
auch fiir die Kleinsten gesorgt. Im Messe-
park-Kindergarten kiimmern sich die Be-
treuuerinnen fiir nur 90 Cent/Std. um Kin-
der von 3 bis 7 Jahren, wahrend Mama und
Papa ihre Einkaufe erledigen. So wird der
Besuch bei der Nummer 1 in Vorarlberg fiir
die ganze Familie zum Shopping-Erlebnis.

Offnungszeiten: Montag bis Donnerstrag
von 9 bis 19.30 Uhr, Freitag von 9 bis 21 Uhr,
Samstag von 8.30 bis 18 Uhr (INTERSPAR
taglich bereits % Stunde frither gedffnet)
E ; 1 E Alle Geschifte und Infos

y unter www.messepark.at
TIPP: Holen Sie sich die
Gratis-Messepark-App.
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Urlaub in‘Seiner schonsten
im Sonne Lifestyle Resort
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er Bregenzerwald als Lebensraum zieht alle Besucher in
seinen Bann. Authentische Menschen in ihrem Lebensum-
feld kennenzulernen - das ist der Zauber hinter diesen ganz
besonderen Begegnungen. Menschen im Bregenzerwald zelebrie-
ren die genussvolle Lebenskunst. Man will Neues erschaffen ohne
die Traditionen zu vergessen, man mochte eine sachliche Asthetik
entwickeln, ohne den Genuss zu vernachldssigen und man ist immer

orientiert an hochster Qualitat und Authentizitat.

So auch das Sonne Lifestyle Resort Bregenzerwald in Mellau, das
hochste Anspriiche erfiillt - ganz im Sinne des Bregenzerwaldes. Schon
das Friihstiicksbuffet bietet beste Qualitat: Frisch gebackenes Brot vom
Dorfbacker in Mellau, Wurstwaren aus Bizau, die Friihstiickseier aus
Bezau vom Christahof und das Naturjoghurt vom Feggar Bur aus Bezau

stimmen auf einen genussvollen Tag ein.

Im Wellnessbereich werden Wiinsche mit Metzler-Molke-Produk-
ten erfiillt, aber auch internationale Produkte kommen in Einsatz,
mit der Luxus-Spa-Linie [comfort zone] aus Italien. In der Kiiche
mischen sich internationale Ideen mit regionaler Basis - und dabei
werden beide Qualitdten vereint. Alles Voraussetzungen, die bele-
gen: hier findet Urlaub in seiner schonsten Form statt.




Naturerlebnisse und Wellness

Wo die Sonne lacht und das Herz sich freut: Vier verlockende und erholsame
Pauschalangebote im Sonne Lifestyle Resort in Mellau erwarten den Gast.

ellness ist ein Wort mit vielerlei Bedeutungen und Inter-
pretationen. Im eigentlichen Sinn bedeutet es Wohlbe-
finden oder gute Gesundheit. In den

letzten Jahren ist dieser Begriff iiberstrapaziert ’ ’

worden. Im Bregenzerwald hat Wellness eine

ganzheitliche Bedeutung. Man kommt ein paar

Mal im Jahr zum Erholen.

Unsere liebevoll
gestalteten Packages

inkludiert sowie ein auf simtliche Spa-Behandlungen anwendbarer
Wellnessgutschein im Wert von 50 Euro - und natiirlich die lukul-

lisch genussvolle Premium-Halbpension.

Beim ,Luxus-Arrangement fiir zwei” zeigt
sich die Sonne von ihrer romantischen Seite: Sie
wohnen drei oder vier Nachte in der Penthouse-

Design-Suite mit eigenem Dampfbad, haben

Die groBen Themen wie Burn-Out, Work SOHen fur ]Eden daS Zugang zur exklusiven Penthouse-Lounge mit

Life Balance und stressbedingte Ermiidungs-
erscheinungen werden so grofstenteils im Vor-
feld vermieden. Im wunderschénen Bregen-
zerwald ldsst man sich ganz einfach von der
Natur treiben und genief3t die Behandlung mit Molke von Metzler

aus Egg oder wird inspiriert von einem Bregenzerwalder Heubad.

Natur und Wellness stellen eine einzigartige Symbiose dar im Bre-
genzerwald. Mit vier ganz besonderen Angeboten méchte das Sonne

Lifestyle Resort in Mellau seinen Gasten den Aufenthalt versiifden ...

Im , Wellness-a-la-carte”-Package sind drei erholsame Ubernach-
tungen im Superior-Design-Zimmer oder in der Penthouse-Suite

18 ‘ Erlebnis Vorarlberg

Richtige bieten.

Klaus Riezler, Dir. Sonne Lifestyle Resort

Gratis-Cocktail-Bar und Privatbibliothek - und
bei lhrer Anreise erwartet Sie eine Flasche
Champagner und hausgemachte Pralinen in der
Suite. Gespeist wird am allerbesten Tisch in der
Walderstube und zur Entspannung kénnen Sie sich auf einen 50 Euro

Spa-Gutschein freuen, anwendbar auf sdmtliche Behandlungen.

~Grenzenloses Golfvergniigen” bietet das sportliche Package, das
drei Ubernachtungen und zwei Greenfees fiir eine 18-Loch-Runde
im Golfpark Bregenzerwald oder im Golfclub Oberstaufen Steibis
beinhaltet. Als Partnerhotel dieser beiden Golfplatze packen wir Ih-
nen auch kulinarische Geniisse als Jause fiir Ihr Golfbag ein. Perfekt

macht dieses Angebot der 50-Euro-Spa-Gutschein.

Hinter dem Namen ,Intensives Naturerlebnis” verbirgt sich ein
lauschiges Package mit drei Ubernachtungen, einer gefiihrten Wan-
derung, einer Sonnenaufgangswanderung auf die Kanisfluh, Wan-
derstdcken zum Ausleihen, einer Packung Bergheu in der Schwe-
beliege, einer Yogastunde mit unserer diplomierten Yoga-Lehrerin
- und jeder Menge unverfilschter Natur.

Alle vier Packages beinhalten die Premium-Halbpension mit Will-
kommensdrink, reichhaltigem Friihstiick, der Wellness-Jause sowie
dem 5-Gang-Gourmetdinner. Relaxen und ausspannen ist angesagt
in der 1500 Quadratmeter grofden Spa-Wellness-Zone inklusive

Tea & Juice Corner. Zur Teilnahme bereit steht fiir alle Gaste das
umfassende Fitness- und Mentalprogramm. Der freie High-Speed-
Internet-Zugang rundet diese Angebote genauso ab wie die tolle
Atmosphdre im Resort, die Herzlichkeit der Mitarbeiter und die

marchenhafte Natur.

F Informationen & Packages

Sonne Lifestyle Resort, A-6881 Mellau, T +43-5518-20100-0,

info(at)sonnemellau.com, www.sonnemellau.com

Bis Oktober ist die Bregenzerwald Card Eintrittskarte zu den Bergerlebnissen im
Bregenzerwald. Sie gilt fUr die Bergbahnen, fUr offentliche Busse und Freibader.
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Erholsame Tage in VVorarlberg

Das Gesamtpaket passt: Wer entspannende Urlaubstage genie3en mochte, wert
auf gutes Essen und besten Service legt und top-ausgestattete Wellness-Hotels
mit vielfaltigen Behandlungen zu schatzen weil3, der ist in Vorarlberg goldrichtig.

atterien aufladen und frische Energie schopfen: Egal ob
Sie Wellness mit Aktivurlaub verbinden mdchten oder ob
Sie sportliche Héhepunkte auf dem Berg bevorzugen - das

westlichste Bundesland Osterreichs bietet fiir jeden das Passende.

Was das Urlauberherz begehrt. Golfen,
Wandern, Wellnessen: Alles in nur einem Ur-
laub unterzubringen - und das auf hochstem
Niveau - ist iiberhaupt kein Problem. Am Mor-
gen auf den Golfplatz, am Nachmittag auf den
Berg und am Abend in die Sauna, bevor es zum
5-Ginge-Menii mit regionalen Kostlichkeiten
geht. Die einzelnen Destinationen bieten viel-
faltigste Moglichkeiten der qualitativ hochwer-
tigen Urlaubsgestaltung.

Wellness-Genuss pur. Liebhaber von Wellness-Oasen kommen
voll auf ihre Kosten. Modernste Spa-Bereiche, weitldufige Sauna-
Raumlichkeiten, abwechslungsreiche Behandlungsangebote und
duflerst attraktive Unterkiinfte - kombiniert mit herzlichem Service

und einer einladenden und regionalen Gastronomie, so gestaltet
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sich Wellness und Erholung in Vorarlberg. Egal, ob Sie ein ultra-
modernes Wellness-Resort suchen oder ein charmantes kleines
Hotel mit individuellen Wellness-Angeboten - die Bandbreite ist
grofd und genauso unterschiedlich wie die einzelnen Gaste. Egal ob
Ayurveda im Freien, Pilates im hauseigenen
Fitness-Studio, Moorbader in der Wanne oder
mitternachtliches Schwimmen im Aufien-Pool
- Wiinsche werden realisiert und der Gast hat
lediglich noch die Qual der Wahl.

Tradition und Moderne. Alles gemiitlich in
Vollholz oder geradlinig und puristisch - oder
eben eine Stilmischung aus beidem: In Vorarl-
berg werden Sie auch in punkto Architektur
und ansprechendem Auferen Ihrer Unter-
kunft nicht enttduscht. Architektur ist so wie
Service und Gastronomie eines der Hauptthemen, fiir welche das
kleine Land weit iiber seine regionalen Grenzen hinaus bekannt ist.
Schnuppern Sie einfach mal rein und entdecken Sie die Vielfalt der
Wellness-Angebote und die Besonderheiten der einzelnen Hotels -

anschauen lohnt sich unter www.vorarlberg.travel.

Bild: Krone, Au
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Wohlgefuhl in Vorarlberg

Verwohnendes fUr Korper, Seele und den Gaumen bieten spezialisierte Hotels,
gemutliche Wirtshauser und Restaurants - hier wird Genuss groB geschrieben,

as fiir ein Ausblick! Wer eines der neuen Spa in einem

Vorarlberger Wellness-Hotel besucht, fiihlt sich der Natur

ganz nahe. Grofie Fenster umgeben
Schwimmbéder und Ruhebereiche. Mancher-
orts reicht sogar von der Sauna der Blick weit
iibers Land. Frisches aus der Natur speist man
in zahlreichen Gasthdusern und Restaurants.
Denn regionale Kostlichkeiten geniefien in Vor-
arlberg einen hohen Stellenwert.

Energie schopfen. Sich Gutes tun und frische
Energie schopfen: Wer seinen Urlaub in Vor-
arlberg dazu niitzen mochte, Kérper und Seele
zu verwohnen, findet in allen Regionen eine
Reihe von spezialisierten Hotels und Angebo-
ten. Wohltuende Massagen, sanftes Wasser und Bewegung in der
Bergnatur bieten die Vorarlberger Wellness-Hotels. Vier Hotels
sind Experten fiir Kur und Gesundheit. Neben medizinischer Kom-
petenz setzen sie auf Heilmittel aus der Natur, auf Bewahrtes und
Modernes. Zum Beispiel auf frisch gestochenes Moor, auf Heilfasten,
Kneippkuren und Medical Wellness. Ob Wellness oder Gesundheit
- viele der Hotels haben in den letzten Jahren neue Spa-Bereiche
gebaut. Meist im Stil der modernen Vorarlberger Holzarchitektur.
Hell, grof3ziigig und mit bestem Ausblick in die Natur.
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Neu im Angebot: Seit Kurzem setzt sogar ein ganzes Tal auf Gesun-
des: Das Kleinwalsertal ist die erste Lebensfeuer®-Region der Welt.
Bei eigens ausgebildeten Experten kann man
sein Lebensfeuer® messen lassen, erhilt Aus-
kunft iiber seinen Gesundheitszustand und An-
regungen fiir einen ausgewogenen Lebensstil.
Mehr Informationen und Angebote auf www.

vorarlberg.travel/feelwell.

Kostliches speisen. Das Preis-Leistungs-Ver-
haltnis stimmt und die Qualitat ist vorzuglich:
In Vorarlbergs Gasthdusern und Restaurants
speist man késtlich, entweder Bodenstindiges
oder Kreativ-Leichtes. Das Erfolgsgeheimnis?
Die meisten Kochinnen und Koéche setzen auf
Produkte aus der Region, von Produzenten, die sie kennen. Vom
Kése bis zum Fisch, vom Gemdise bis zu alten Getreidesorten.

~Vorarlberg isst ...":
ist der ,Genuss- und Erlebnisguide” der Initiative ,Vorarlberg isst"
Die nédchste Ausgabe erscheint im Oktober 2012. Das handliche

Ein niitzlicher Begleiter fiir Genussfreudige

Biichlein enthalt zahlreiche Tipps rund um Vorarlbergs Restaurants,
Wirtshauser, Ethnolokale und Kaffeehauser. Online auf www.vorarl-
bergisst.at. Weitere Infos auf www.vorarlberg.travel /genuss.

Bild: Kleinwalsertal Tourismus
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Herzlich willkommen im Hotel Schonblick in Eichenberg ndhe Bregenz,
dem Hotel mit dem einzigartigen Blick auf den Bodensee und die
Schweizer Berge. Erleben Sie Genuss in all seinen Facetten!

Als Gast haben Sie die Maglichkeit, sich fast iiberall am herrlichen Ausblick zu
erfreuen, sei es bei einem genussvollen Essen in einem unserer Restaurants
oder auf der Terrasse, bei entspannenden Momenten im Panoramahallenbad,
oder in Inrem kuscheligen Seeblickzimmer. Relaxen kdnnen Sie in unserer
hauseigenen Wohlfiihl-Oase. Wir freuen uns auf Sie!

HOTEL-REST.A.\URANT * f * k
Schonblick

T +43 (0)5574 45965-0
www.schoenblick.at

KRONE ,_/_/IN AU
=

* kK Kk

—aus aus dem Alltag
rein in die Krong!

T Moderne Holzbau-Architektur
ausgezeuchnetl 500 m? Sky Spa

Hallenbad 5 x 11 m, 31°C
Haubengekronte Kuche
mit regionalen Produkten
Abwechslungsreiches

“‘ ¥ Wochenprogramm

Kurzurlaub fur Genieler
4 Nachte inkl. Krone-Kulinarium

pro Person ab S 8241 -

FAMILIE LINGG - 6883 Au/Bregenzerwald
Tel.: +43 5515 /22 01-0 - office@krone-au.at  VWW\W.Krone-au.at

Paradies fiir Ruhe, Erholung

und Gesundheit

Nehmen Sie sich Zeit fur echte Erholung. Wenn die Belastungen des Alltags
zu groB werden, reichen oft ein paar ruhige Urlaubstage. Manchmal braucht
es qualifiziertes, therapeutisch begleitetes MedicalWellness, das individuell
auf |hre aktuellen Bedurfnisse eingeht. Unser renommiertes Nichtraucher-
haus bietet Ihnen beides mit viel persénlichem Engagement. Lassen Sie sich

von unserer familiaren Gastlichkeit verwéhnen.

Vital-Zentrum
Felbermayer
ok kK

Auf das wesentliche bestnmnen...

6793 Gaschurn/Montafon — Osterreich
Tel +43/(0)5558/8617, info@vital-zentrum.at
www.vital-zentrum.at




KLEINWALSERTAL

Entfachen Sie Ihr Lebensfeuer! Mit dem richtigen Mix aus Erholung
und Vitalitat wird das ganz einfach moglich. Damit Sie sich wohlftuhlen!

esundheitsurlaub einmal anders: In Verbindung mit dem
G Lebensfeuer und den Vital-Wanderwegen des Walser-Om-
gangs werden Gesundheit und Wellness im Kleinwalsertal
neu definiert. Erleben Sie Vitalitdt, echte messbare Erholung und

flihlen Sie sich rundum wohl.

GenieBen Sie Ihren Urlaub in vollen Ziigen. Egal ob Sie Sport trei-
ben, sich im Liegestuhl erholen oder Hiitten und Restaurants im
Kleinwalsertal besuchen - alles ist erlaubt. Und wenn Sie Lust auf
Wandern verspiiren, erkunden Sie doch die acht Vital Wanderwe-
ge des Walser-Omgangs. Jeder Weg setzt hier unterschiedliche Im-
pulse und hat eine andere Wirkung auf das eigene Wohlbefinden,
wie Regenerierend (Braun), Ausgleichend (Griin) und Aktivierend
(Orange). Probieren Sie es aus!

Fr——

Bringen Sie beim Wandern im Klein-
walsertal und im unmittelbaren Kontakt
mit der Natur Ihr inneres Gleichgewicht
wieder spurbar ins richtige Lot.



Erste Lebensfeuer-Region

Erlebe deine Vitalitat, erlebe echte Erholung. Das Kleinwalsertal macht als erste
Region der Welt die Steigerung von Vitalitat, Wohlbefinden und Erholung messbar.

usgebildete Professionals sind spezialisiert, das individu-

elle Lebensfeuer zu messen. Zu Beginn eines Urlaubs im

Kleinwalsertal werden iiber eine 24-Stunden-Messung der
Herzratenvariabilitdt mittels eines kleinen
portablen EKG-Gerats korperliche, geistige,
emotionale und soziale Befindlichkeiten in
einer grafischen Darstellung des Lebensfeu-
ers abgebildet. Diese gibt Antworten auf Fra-
gen wie: Bewege ich mich genug oder zu viel?
Ernahre ich mich richtig? Ist mein Schlaf er-
holsam? Wie sehr darf oder sollte ich meinen
Korper belasten? Bin ich im Alltag haufig
gestresst? Die Auswertung des jeweils indi-
viduellen Lebensfeuers, sozusagen der in-
neren Landkarte, dient den insgesamt zehn
ausgebildeten und zertifizierten Lebensfeu-
er-Professionals im Kleinwalsertal einer um-
fassenden Analyse mit entsprechendem Coaching und Tipps fiir ein

ganzheitliches Urlaubsprogramm fiir die Zeit des Aufenthalts.

Buchbar ist das Lebensfeuer-Angebot zum Beispiel im Vier-Sterne-
Hotel ab drei Nachten im Doppelzimmer mit Friihstiick inklusive
Lebensfeuer-Messung ab 364,50 Euro pro Person.
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Lebensrhythmus-Wanderwege ,Walser-Omgang”. Ein neues
Wanderwegekonzept, den sogenannten ,Walser Omgang”, hat das
Kleinwalsertal in Anlehnung an die Lebensfeuer-Messung speziell so
entwickelt, dass es den Lebensrhythmus aus
Aktivitdt, Regeneration und Balance wider-
spiegelt. Die einzelnen Routen sind in akti-
vierende, regenerierende und ausgeglichene
Wege unterteilt und bieten damit fiir jeden
die richtig dosierte Bewegung. Sie beziehen
landschaftliche Schaupldtze und ganz be-
stimmte Sinneseindriicke mit ein. Intensives
Wahrnehmen in Form von bewusstem Ge-
hen, Sehen, Lauschen, Riechen und Fiihlen
sowie Fokussierung auf sich selbst schafft
das jeweils richtige Maf3 an personlicher Er-
holung. Nicht das Zdhlen von gewanderten
Kilometern oder das Abhaken méglichst vie-
ler erklommener Gipfel soll die Urlaubserinnerung sein. Stattdessen
aber die Erfahrung, dass Wandern und damit der unmittelbare Kon-
takt mit der Natur stattfinden kann, um sein inneres Gleichgewicht
wieder splirbar ins richtige Lot zu bringen. Noch bis 4. November
2012 bietet das Kleinwalsertal von Dienstag bis Donnerstag jede

Woche gefiihrte Wanderungen aus dem Walser-Omgang an.

Grenzenloses Wandervergniigen verspricht das Kleinwalsertal,
das mit dem benachbarten Oberstdorf die Zweilander-Wanderre-
gion Kleinwalsertal-Oberstdorf bildet, nicht nur in Bezug auf sein
Wanderangebot auf drei Hohenlagen. Unter diesem Motto bietet das
Kleinwalsertal auch Urlaubs-Packages inklusive Bergbahnfahr-
ten fiir alle Bergbahnen an. Buchbar ist die Pauschale , Grenzenlos
Wandern” fur drei, finf und sieben Nichte in der Zeit vom 17. Mai
bis 28. Oktober 2012. Im Package enthalten sind die Ubernachtung
mit Friithstiick oder Halbpension in Hotels und Gastehausern - oder
die Ubernachtung ohne Verpflegung in Ferienwohnungen, das Berg-
bahnticket fiir alle acht Berg- und Sesselbahnen im Kleinwalsertal
und Oberstdorf sowie die Mayr-Wanderkarte fiir die Region. Buchen
kann man das Angebot zum Beispiel in einem Gastehaus ab drei

Néchten im Doppelzimmer mit Friihstiick ab 102 Euro pro Person.

6. Internationales Alphornfestival und Alphorntage Kleinwal-
sertal von 11. bis 16. September 2012. ,Leidenschaft fiir Tradition”

o

steht beim groften Alphorntreffen Osterreichs im Mittelpunkt. Eine
ganze Festwoche verspricht Interessantes und Lehrreiches sowie

viel Unterhaltung fiir die Freunde des Alphorns.

Ein Wander-Erlebnis der besonderen Art bietet das Kleinwalsertal
im Rahmen des 6. Alphornfestivals mit der Teilnahme an einer Alp-
hornwanderung. Vom 11. bis 16. September 2012 treffen sich Alp-
hornbléser aus dem gesamten Alpenraum im Walser Bergdorf Baad.
Gefithrte Wanderungen werden von heimischen Musikanten mit dem
Alphorn begleitet, an den schonsten Platzen wird dann ein musikali-

sches Stiick zum Besten gegeben. Mehr Infos: www.alphornfestival.at

H Information und Buchung

Kleinwalsertal Tourismus, Walserstr. 264, Hirschegg, Tel. +43 (0)5517
5114-0, info@kleinwalsertal.com, www.kleinwalsertal.com
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Attraktiver Arbeitgeber

Dass Vorarlberg nicht nur als Urlaubsland punktet, beweisen Global Player wie ALPLA -
der Technologiefuhrer im Kunststoffverpackungs-Bereich zahlt zu den Top-Arbeitgebern.

as 1955 gegriindete Unternehmen steht fiir Technologie-

vorsprung, Innovationen und Internationalisierung. Als

Technologiefiihrer im Bereich Kunststoffverpackungen
bietet ALPLA seinen Kunden weltweit innovative Produkte auf
hochstem Qualitdtsniveau. Fachkompetenz, Forschungs- und Ent-
wicklungstatigkeit, modernste Produktionstechniken und enge
Zusammenarbeit mit den Kunden sind wichtige Erfolgsfaktoren fiir
das Familienunternehmen. Rund 13.000 Mitarbeiter produzieren an
148 Standorten in 39 Landern Qualititsverpackungen fiir bekannte
Marken der Nahrungs- und Getrdnkeindustrie, Kosmetik- und Rei-

nigungsindustrie sowie Ol- und Schmiermittelindustrie. Das Pro-
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duktsortiment beinhaltet Flaschen, Preforms und Verschliisse. Als
Systemlieferant von Kunststoffflaschen mit Verschluss bietet ALPLA
komplette Verpackungslésungen aus einer Hand.

Effizient und zukunftsweisend. Eigene Technical Centers (Oster-
reich, Mexiko, USA, Brasilien, Thailand, China) und die weltweite Ver-
netzung ermoglichen jederzeit und tiberall Forschung und Entwick-
lung auf héchstem Niveau. Um an der Spitze zu bleiben, investiert
ALPLA taglich in die eigene Technologie. Basierend auf jahrelanger
Erfahrung, verbunden mit modernsten Produktionsmethoden und ei-

nem beispiellos grofiem Know-how, schafft es das Unternehmen, den

Vorsprung zum Wettbewerb stindig auszubauen und sich nach den
Erfordernissen des Marktes auszurichten. Es sind die Verbundenheit
mit der eigenen Arbeit, das Wissen um Kkleine, unsichtbare Details
und der Ehrgeiz, sich niemals mit der zweitbesten Losung zufrieden
zu geben, die ALPLA zu dem machen, was es ist: ein innovationsfreu-
diger Systemanbieter fiir unnachahmliche Komplettldsungen aus
einer starken Hand.

Standort Vorarlberg. Trotz globaler Ausrichtug beweist ALPLA sei-
ne Treue zum Standort Vorarlberg. ALPLA stellt mit seinen Werken in
Hard und Fuf3ach einen wichtigen Arbeitgeber in der Region Vorarl-

berg dar und beschiftigt ca. 750 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen.

Offene Stellen. Am Standort Hard werden Mitarbeiter (m./w.) in
folgenden Bereichen gesucht - nahere Informationen zu den einzel-
nen Stellen und den Aufgaben erhalten Sie auch gerne telefonisch
unter +43 (0)5574 602 0.

< Kaufminnische Assistenz:
Organisation von internen Trainings/Schulungen, Datenverwaltung

< Mitarbeiter Qualititssicherung:
Erstabnahme von Mustern, QS-Freigabe, Endpriifungen

2 Konstrukteur fiir Blaswerkzeugbau:

Selbststandiges Konstruieren von Extrusionsblaswerkzeugen

2 Wirtschaftsinformatiker CRM
Implementierung, Konfiguration, Support, Analyse, Fehlerbehebung

< Wirtschaftsinformatiker BI
Aufrechterhaltung und Wartung der bestehenden Bl-Losungen

2 Projektleiter fiir Spritzgusswerkzeuge
Konfiguration, Bestellung, Projektierung von PET-Spritzgusswerkzeugen

2 Systemadministrator Microsoft Systems & Communication

Administration der globalen Microsoft Infrastruktur

< Packaging Manager
Projektmanagement fiir die Entwicklung neuer Verpackungen

< Mitarbeiter CAM-Programmierung

Programmieren und Erstellen von CNC-Programmen auf NX-CAM

2 Task Force Mitarbeiter Business Unit Spritzguss
Projektbezogene Auslandseinsatze in den Werken und bei Lieferanten

Fl Nihere Informationen

ALPLA Werke Alwin Lehner GmbH & Co KG, Mockenstrafie 34,
A-6971 Hard, T + 43 (0)5574 602 0, www.alpla.com
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ie heiflen Tage sind voriiber, der Sommer neigt sich lang-
sam aber sicher seinem Ende zu. Dennoch tut das den Ur-
laubsfreuden im Brandnertal, in der Alpenstadt Bludenz
und im Klostertal keinen Abbruch. Ganz im Gegenteil - hier wird

der Herbstgenuss grof3 geschrieben.

GenieBen mit allen Sinnen ist das Thema im Herbst. Tagsiiber die
letzten Sonnenstrahlen auf dem Berg einfangen, ob zu Fuf3 oder auf

dem Rad, allein, zu zweit oder mit der ganzen Familie.

Goldenes Herbstlicht, bunte Bldtter und eine einmalige Stim-
mung auf der Hutte erleben. Abends erfiillte Tage bei hervorragen-
dem Essen und einem guten Glas Wein ausklingen lassen. Das ist der
Herbstgenuss fiir alle Sinne im Brandnertal, der Alpenstadt Bludenz

und im Klostertal.

Bilder: Alpenregion Bludenz Tourimus GmbH

F Mehr Informationen

Alpenregion Bludenz Tourismus GmbH, Rathausgasse 12, Bludenz,
Tel. +43 (0)5552 30227, info@alpenregion.at, www.alpenregion.at




Herbstgenuss fur alle Sinne

Bei angenehmen Temperaturen die Gipfel sturmen und in der klaren Herbstluft
atemberaubende Ausblicke genieBen. Nicht nur Extremsportler konnen das bei uns.

ie Bergbahnen sind im Klostertal bis Ende September, im
Brandnertal und Bludenz sogar bis Ende Oktober in Betrieb
und bringen Sie komfortabel zu den schénsten Gipfeln, Aus-
flugszielen und Wanderwegen. Gefiihrte Wandertouren unserer qua-

lifizierten Partner runden das Programm fiir die ganze Familie ab.

Wohlfiihlen. Im Herbst ist das Angebot fiir Familien grof3. Das Béren-

land am Sonnenkopfim Klostertal ist ein Paradies fiir die Kleinen. Der

Bilder: Alpenregion Bludenz Tourimus GmbH
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BarfuBweg und der Tiererlebnispfad sind beliebte Ausflugsziele im
Brandnertal fiir die ganze Familie. Im Kletterpark erleben Grof3 und
Klein spannende Abenteuer. Die ,family-friends“-ausgezeichneten
Betriebe im Brandnertal bieten auch im Herbst spezielle Familien-
pakete an, damit alle bestens versorgt sind.

Feinschmecken. Nachmittags auf einer der schénen Alpen tradi-
tionell jausnen mit frischgebackenem Brot, Alpkédse und wiirzigem
Speck. Abends dann entspannt kulinarische Kostlichkeiten genief3en
und den Tag in angenehmer Gesellschaft bei einem guten Glas Wein
ausklingen lassen. Ob in Verbindung mit dem Dine-Around Programm
des Genussherbstes Biirserberg oder im Haubenrestaurant Rossle in

Braz im Klostertal, dem Gaumenschmaus sind keine Grenzen gesetzt.

Satthdéren. Ein Hoch-Genuss sind die Kultur- und Genusswanderun-
gen im Rahmen des berge.horen-Programmes im September. berge.
horen heifdt, wandern mit Kiinstlern und gleichgesinnten Menschen,
Musik und Literatur horen, Landschaften entdecken und begreifen,
Menschen kennenlernen und der kulinarische Genuss soll auch nicht
zu kurz kommen. Ein Rundum-Kulturprogramm fiir Augen, Ohren
und Gaumen, das liber eine neue bzw. andere Form der Prasentation
auf Kunst neugierig machen soll. Mehr Informationen erhalten Sie un-

ter www.remise-bludenz.at

unte Jahreszeit

Events, Pakete und Offnungszeiten: Der Herbst in
all seinen Facetten auf den Punkt gebracht.,

< 2./9./16./22. und 23. September: Ber-

ge.horen. Kultur-und Genusswanderungen

16. September: Bergfriihstiick auf der
Douglass-Hiitte. 1979 m am Liinersee im
Brandnertal und Kulturwanderung rund
um den See mit dem Vokaltrio ,Ngrn“, An-
ne-Sylvie Casagrande, Edmée Fleury und
Gisele Rime aus der Westschweiz und ih-

rem Programm ,Fridj*“

22. und 23. September: Zur Wirtin Pau-
line am Ludescherberg. Von einer Insel
inmitten der Berge - Lieder und Tédnze des
noérdlichen Apennin mit Stefano Valla und
Daniele Scurati.

2 8. bis 29. September: Genussherbst
Biirserberg. Erleben Sie das Hochplateau
Tschengla, entdecken Sie die kulinarische
Vielfalt der Restaurants und lassen Sie sich
vom Programm des Genussherbstes Biirser-

berg iiberraschen. Fiir Kurzentschlossene:

7 Ubernachtungen in einer Unterkunft nach
Wahl, ,Dine Around“-Gutscheine (Abend-

essen tdglich in einem anderen Restaurant),
Genussherbst-Programm inkl. gefiihrten
Wanderungen, ab € 279,- pro Person in
einer Ferienwohnung

2 21. September: 2. Bludenzer Oktober-
Fest. Im Fohren-Center mit grofdem Pro-

gramm im Festzelt.

<> 18. bis 28. Oktober: Klostertaler Ge-
nusswochen. Einheimische Produkte der
Klostertaler Bauerntafel werden bei den
Genusswochen von den Restaurants und
Gasthofen in den Mittelpunkt gestellt. Auf-
takt ist wieder eine Genussrallye, die zu den
ausgewahlten Partnerbetrieben fiihrt. Dort
finden kulturelle Themenabende statt.

Offnungszeiten Bergbahnen

Sonnenkopfbahn im Klostertal: Bis 30.
September tdglich 8.30-16.30 Uhr
Panoramabahn und Dorfbahn Brand: Bis
28. Oktober taglich 8.30-12 Uhr + 13-16.30
Uhr, Sonntag keine Mittagspause

Liinerseebahn: Bis 14. Oktober téglich
8-17 Uhr, Mittagspause 12.20-13.10 Uhr,
bei Bedarf durchgehender Betrieb
Muttersbergbahn Bludenz: Bis 28. Okto-
ber téglich 9-18 Uhr, Freitag 9-22 Uhr

Zum Abschlag bitte ...

Die letzten warmen Sonnenstrahlen des
Jahres auf dem Golfplatz geniefSen - was
kann es fiir Freunde des Rasensports Scho-
neres geben? Die Golfclubs Bludenz-Braz
und Brand haben je nach Witterung bis An-

fang November oder sogar ldnger geoffnet.
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Herbstzeit, Wanderzeit

Wenn die groBe Hitze vorbei ist, die Tage in warmes Licht getaucht sind und
die gelb-roten Blatter farbige Landschaftsbilder malen - dann ist es wieder Zeit,
sich kleine Auszeiten in den Bergen zu gonnen: Wandern ist angesagt!

anoramawandern von seinen schonsten Seiten: Wer sich auf
abwechslungsreiche, griine Landschaften freut, den Blick
gerne ins Weite schweifen ldsst und Berge mag, der ist in
Vorarlberg goldrichtig. Zahlreiche Touren mit unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden warten auf Sie - hier zwei ausgewdhlte Vor-

schlage.

Der Himmel auf Erden.

2 Nenzinger Himmel in der Alpenregion Bludenz
Rundwanderung im Nenzinger Himmel. Anfahrt: Es besteht ein
Fahrverbot fiir Pkw, zwei Busunternehmen bringen Sie ab Nenzing
mit Kleinbussen ins Gamperdonatal: www.nenzingerhimmel.at
oder www.wanderbus.at.

Wegbeschreibung: Der Nenzinger Himmel (1370 m) bietet nicht
nur ein imposantes Bergpanorama, sondern ist auch ein besonders
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gutes Alpgebiet. Er kann allerdings nur zu Fuf (4 Stunden ab Nen-
zing) oder mit einem Wanderbus erreicht werden. Die Bushaltestel-
le im ,Himmel“ ist der Ausgangspunkt dieser Wanderung. Auf einem
Fufweg geht es in Richtung Amatschonjoch bis zur Setschalpe. Ab
der Setschalpe verlassen wir den Amatschonweg und wandern un-
ter dem gewaltigen Massiv des Paniieler Kopfs am Hirschsee vorbei
in Richtung Paniielalpe. Der Riickweg zweigt nach einer 1/4 Stunde
kurz vor dem Hirschsee in Richtung Nenzinger Himmel ab. Im klei-
nen Alpdorf angekommen, lohnt sich ein Abstecher in die 5 Minuten
entfernte Gamperdonaalpe. Schwierigkeitsgrad: mittel.

Hoch im Montafon.

2 Tilisuna - Gampadelstal, Montafon

Startpunkt der Tour: Tschagguns, Alpe Grabs. Zielpunkt der Tour:
Tschagguns. Parkmaéglichkeiten: Tschagguns.

Wegbeschreibung: Der Ausgangspunkt Alpe Grabs ist per Taxi
ab Schruns-Tschagguns oder zu Fufd erreichbar. Von der Alpe
Grabs steigt man bis zum Hochegg auf. Dort verzweigt sich der
Weg, wir halten uns rechts und folgen dem Giiterweg zur Alpi-
laalpe. Weiter geht es auf schonen Alpweiden am idyllisch ge-
legenen Tobelsee (2041 m) vorbei liber den Schwarzhornsattel
(2166 m) zur Tilisunahiitte (2208 m). Der Weg zur Tilisunaalpe
fithrt oberhalb des Tilisunasees und unterhalb des Felsmassivs
der Weif3platte nach Osten. Der Wanderweg folgt ab dieser gro-
fen Sennalpe nun meistens dem Giiterweg durchs Gampadelstal.

Bild: Montafon Tourismus

Bild: Vorarlberg Tourismus, Kevin Artho

Bild: Montafon Tourismus

Auf ihm gelangt man erst zu einem kleinen Stausee und dann
zur Gampadelsalpe und von dort aus in knapp 2 Stunden zu-
riick hinunter ins Tal. Die gesamte Wanderung dauert ca.
5 Stunden und erreicht am hdchsten Punkt tiber 2200 Hohen-
meter - eine gute Kondition ist daher in jedem Fall empfehlens-

wert. Schwierigkeitsgrad: schwer.

Fl Weitere Informationen

Zahlreiche Wanderrouten unterschiedlicher Schwierigkeits-
grade finden Sie auch unter www.vorarlberg.travel

Unterkiinfte und weitere Tipps fiir Ihren Herbsturlaub bieten

Ihnen die Tourismusbiiros der einzelnen Orte und Regionen
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der besonderen Art
Historisches und fast Vergessenes

ndig und greifbar werdi- .

ie Kultur des Montafons erwandern und erfahren, dies

konnen Einheimische und Besucher aktuell auf dem neuen

Themenweg Gauertaler AlpkulTour und bei septimo. Die
Gauertaler AlpkulTour ladt zum Entdecken ein. An 13 Standorten
befinden sich insgesamt 11 Skulpturen vom Kiinstler Roland Haas,
die sich der Montafoner Alp- und MaisafRkultur widmen. Lassen Sie
sich begeistern!

septimo, September im Montafon, heifdt das Programm, das
Begegnung und Bewegung, Vergessenes und Vergniigliches, Fan-
tastisches und Faktisches, Gesprach und Genuss bietet. Mit diesem
Projekt setzen die Montafoner Museen ein Signal der Offenheit. [hr
Forschungsfundus wird auf vielfiltige Weise besucherfreundlich
vermittelt und zugdnglich gemacht. Ein entschiedener Schritt hin
zum Publikum, hin zu Besuchern, hin zu Einheimischen und Gasten.

Mit der Gauertaler AlpkulTour und
septimo rucken Kulturlandschaft und
die Geschichte des Montafon diesen
Herbst mehr denn je in den Mittelpunkt.



Bilder: Illwerke Tourismus

Die Gauertaler AlpkulTour

Vor wenigen Wochen wurde der neue Themenwanderweg im Gauertal,
die Gauertaler AlpkulTour eroffnet und erfreut sich bereits groBer Beliebtheit.

as LEADER-Projekt ist ein touristisches Vermittlungsins-

trument fiir die Alp- und MaisafRkultur im Montafon. Hier

wurde ein innovativer Ansatz der Kulturlandschaftsvermitt-
lung gewagt, der wahrscheinlich noch langer von sich reden macht.
Entlang des neu sanierten Wanderwegnetzes im Gauertal werden
an 13 Orten bestimmte Aspekte der Alp- und MaisdafRkultur auf
spezielle Art und Weise thematisiert: Skulpturen aus heimischem
Holz, kreiert vom Kiinstler Roland Haas, regen an zum Nachdenken,
Phantasieren und Philosophieren iiber Hirtenkultur, Alpleben, Mai-
safdgeschichten und vieles mehr. Gut recherchierte Informationen
zu den einzelnen Stationen und ihren Themenschwerpunkten sind

dazu in einer Begleitbroschiire zusammengefasst. Fiir diejenigen,

Bei der Eroffnungsfeier Anfang Juli 2012 erlduterten Kinstler Roland Haas und Projektlei-
terin Marion Ebster die Skulpturen sowie Hintergriinde zum Projekt.
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die zudem gerne auf elektronischem Weg Informationen zu den
einzelnen Themen erhalten mdchten, ist auch etwas dabei: an jeder
Station findet sich auf einer kleinen Tafel ein themenbezogener Text
in Montafoner Mundart. Wird der ebenfalls dort abgedruckte QR-
Code mit einem Smartphone gescannt, erscheint die Ubersetzung

ins Hochdeutsche auf dem Bildschirm.

Durch diese neue Vermittlungsmethode fiir die Montafoner Kul-
turlandschaft kann dazu beigetragen werden, das Interesse an ihrem
Erhalt und ihrer Entwicklung aufrecht zu erhalten und das Verstand-
nis dafiir zu fordern. Dieses LEADER-Projekt konnte dankenswerter-
weise mit Unterstiitzung der EU und des Landes Vorarlberg realisiert
werden und macht sicherlich Einheimischen wie auch Gasten viel
Freude. Auf dem neu sanierten und leicht begehbaren Wanderwe-
genetz geht es sich genussvoll und leichtfiiRig, die atemberaubende
landschaftliche Kulisse des Gauertals macht neugierig darauf, wie

Mensch und Natur sich hier gegenseitig beeinflusst haben.

Haupttour: Gauertaler AlpkulTour: Bergstation Golm - Griineck
(1890) - Obere Latschatzalpe - Obere Sporaalpe - Lindauer Hiitte -
Untere Sporaalpe - Untere Latschatzalpe - Wachters Dieja - Plazadels
- Matschwitz; Lange: 12,7 km; Gehzeit: ca. 4 Stunden; Hohendiffe-
renz: +646 m,-1047 m

Weitere Informationen zum Weg - auf Deutsch und Englisch - sind

unter www.alpkultour.com abrufbar.

septimo:
September im
Montafon

Frihherbstliche Spaziergange durch
die Kultur- und Erinnerungslandschaft
laden 40 Tage lang zu fantastischen
Erlebnissen der besonderen Art ein.

ie Montafoner Museen haben in den vergangenen Jahren eine
Fiille spannender Themen, Geschichten und Artefakte gesam-
melt und bearbeitet, archiviert und publiziert. Der Frithherbst
2012 bietet vielfaltige Einblicke in diesen kulturhistorischen Fundus.
Die Offnung zahlreicher Montafoner Schatzkammern historischen
Wissens und Erinnerns hat Signalcharakter: Im Tagestakt laden rund
40 Veranstaltungen ein, Blicke hinter die Kulissen der Museen, der

Forschung, der Landschaft und der Architektur zu werfen.

Thematisch reicht die Palette von den Schwabenkindern iiber
Hohlenforschung bis zu zeitgenodssischer Montafoner Musik. Das An-
gebot spricht unterschiedlichste Zielgruppen an: Fiir historisch Inter-
essierte ist ebenso viel dabei wie fiir Wanderfreunde; fir musikalisch
Versierte ebenso wie fiir handwerklich Ambitionierte. Kiinstlerisch
wache Besuchergruppen finden ebenso ihre Gustos wie Anhanger
von Geselligkeit auf kulturellem Niveau. Nicht zuletzt lesen sich die
Schauplétze (sie sind ahnlich zahlreich wie die Themen) wie eine
Landkarte des Montafons. Von Loriins bis hinauf in die Silvretta rei-
chen die Veranstaltungsorte: Gasthauser, Maisaf3e, Wanderwege, Kir-
chen, Hiitten, Hohlen und Museen sind Schauplétze der Veranstaltun-
gen. Die Montafoner Museen nutzen mit diesem neuen Angebot eine
kulturhistorische und wohl auch kulturtouristische Nische. Weit iiber
die Region und das Land hinaus existiert bislang kein vergleichbar
breites, dichtes und kompaktes Kulturangebot.

€rmoglicht und erleichtert wird ein solch innovativer Kulturimpuls
durch die in den letzten zehn Jahren geleistete Forschungsarbeit. Nun
gilt es, die kulturlandschaftliche Ernte einzufahren. Diese verspricht
einen regionalen Imagegewinn, ein singulares Kulturprofil, ein brei-

tes Publikumsinteresse. www.montafoner-museen.at/septimo-2012

Bilder: septimo




Besondere Bergerfahrungen

Ob gemutliche Kaffee- und Kuchen-Fahrt zum Lunersee oder sportlicher Adrenalin-
kick am Golm - lllwerke-Tourismus beschert unvergessliche Ausflugserlebnisse

er Liinersee - das tiirkisblaue Juwel: Die Liinerseebahn fiihrt
direkt zum Liinersee auf 1979 m Seehdhe. Bereits die 5 Minu-
ten dauernde Auffahrtist ein Erlebnis, denn ein ,Gemsennest”
im Fels zieht neugierige Blicke auf sich. Oben angelangt werden Sie
von der Schonheit des Liinersees und den umliegenden Bergen fas-
ziniert sein. Das Naturschutzgebiet um den See ist ein Paradies fiir
Wanderer, Bergsteiger und Hobbyfischer und verzaubert durch seine

prachtige Alpenflora und das beeindruckende Panorama.

Vom Liinersee ausgehend gibt es Routen fiir gemiitliche Wanderer,
z. B. eine Umgehung des Liinersees oder fiir Gelibte eine Wanderung
zur Schesaplana (2966 m), dem hochsten Berg des Rétikons. (Gehzeit
Liinersee - Schesaplana ca. 3 Stunden). Nicht fehlen darf eine Einkehr
auf der Douglasshiitte direkt bei der Bergstation. Mit der Aussicht
auf den Liinersee geniefien Sie besondere Schmanker] und regionale
Klassiker. Ein Blick auf den aktuellen Veranstaltungskalender lohnt

sich, denn haufig gibt es am Wochenende ziinftige Live-Musik.
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Fiir Gruppen gibt es bei der Douglasshiitte besondere Kombi-Ange-
bote: Berg- und Talfahrt mit den Méglichkeiten, Kaffee und Kuchen,
Eisbecher oder sogar ein 3-Gang-Menii!

Golm - Bewegungstag der Superlative: Bewegung, Adrenalin
und Spafd in der freien Natur wird Ihnen am Bewegungsberg Golm
geboten. Das Freizeitangebot ist einzigartig und vielseitig. Je nach
Lust und Laune kdnnen Sie Thren personlichen Bewegungstag ge-
stalten. Was bei einem Bewegungstag am Golm auf keinen Fall feh-
len darf: Golmi's Forschungspfad, der Waldseilpark, der Flying-Fox
und der Alpine-Coaster-Golm. Die Attraktionen am Golm sind bei
(fast) jeder Witterung geoffnet, somit auch ein ideales Ausflugsziel
bei schlechtem Wetter.

Sie konnen sich nicht fiir eine Attraktion am Golm entscheiden? Am
besten kombinieren Sie mehrere Attraktionen und sparen dabei ba-
res Geld. Alle Informationen unter www.illwerke-tourismus.at

ANZEIGE

Kulinarische Fahrten auf dem See

Schifffahrtsaison ist immer - der See hat auch im Herbst/Winter seinen Reiz

reuzfahrten im Herbst und Winter er-

freuen sich ebenso grofder Beliebtheit

wie die Sommerfahrten. Wenn es am
Abend frither dunkel wird, ist es im Inneren
des Schiffes umso gemiitlicher. Die Vorarlberg
Lines und ihr Gastronomiepartner Hiibler
GmbH freuen sich, Sie kulinarisch verwéhnen
zu diirfen. Bei der Wildbretfahrt, beim Torgge-
len, bei der Heurigenfahrt, beim Martinigansl-
essen, bei den Fonduefahrten auf zwei Arten
oder dem Krimischiff, das gemeinsam mit dem

Innsbrucker Gastrotheater veranstaltet wird.

Bereits im August fanden begeisternde Kri-
midinner-Vorstellungen statt. Noch gibt es von
Anfang Oktober bis Weihnachten sechs Mal
Gelegenheit, bei der Aufkldrung der mysterio-
sen Vorgdnge an Bord mit dabei zu sein (sie-
he unten). Bereits am 29. 9. sowie am 27. 10.

gibt’s Heurigenstimmung an Bord. Und am 13.

10. findet die Abendfahrt mit Wildbretbuffet
statt, am 20. und 26. 10. kénnen Sie torggelen

und am 10. 11. wird Martinigans serviert.

Ob zu zweit, in einer kleinen Gruppe oder mit
TIhrer ganzen Firma - Sie konnen 40 Themen-
fahrten, verteilt {iber das ganze Jahr, bei den

Vorarlberg Lines besuchen. Besonders emp-

fehlenswert in der spaten Saison sind die Fon-
duefahrten mit Auswahlmoglichkeit: Fondue
Chinoise oder Késefondue. Sieben Mal gibt es
in vorweihnachtlichem Ambiente die Gelegen-
heit: samstags am 24. 11, am 1., 8. und 15. 12.
sowie freitags am 7., 14.und 21. 12.

Krimidinner am Schiff

GASTRO RLglFa4h3

ein gastronomischer Krimi ab Hafen Bregenz

Fr 5., 12. und 19. Oktober 2012

Do 6., Mi 12. und 19. Dezember 2012

»Eine Leiche in der Kombiise*

Die Reichen und Schénen treffen sich zur Jungfernschifffahrt des Luxus-

wRrcmidinnera

als Apero ein Glas Prosecco mit blutrotem Erdbeermark

dampfers ,A Capella“. Kapitdn William Johnson hat eine kleine Gesell-
schaft zum Kapiténs-Dinner geladen und stellt die aussergewdhnlichen
Reisehdhepunkte in einer atemberaubenden Landschaft vor...Wahrend

Sie ein opulentes Menu geniefen, fallt ein Schuss!

Preise und Fahrplan ab Hafen Bregenz

Fahrpreise Erw. Gruppen ab 20 Personen

Wo/wﬁem' 72
Vitello tonnato, gerduchertes Bodenseefischfilet m. Sahnemeerretich,
Seranoschinken mit Melone, Salatbouquet, WeiBbrot und Butter.
Faaptopeise
Kalbsmedaillons mit Schwammerlsauce, Butterspatzle, Kartoffelkroketten und
Mandelbroccoli.

Dessertvariation

verschiedene Mousse, Vanilleeis und Bodenseeschwane mit Amarettosahne

garniert mit frischen Friichten.

Mordsticket inkl.
Schifffahrt, Krimishow,

L em eme amee O e
und Tischreservierung!

Einlass: 19:00 Uhr, Abfahrt: 19:30 Uhr, Ankunft: 22:30 Uhr

Die Welt auf dem See

Wer nicht kommt, ist selber Schuld!
TICKETHOTLINE +43/(0)5574/42868

VORARLBERG LINES

Bodenseeschifffahrt -@
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|ahreszeit des Genusses

Der Herbst zeigt sich in Vorarlberg von seiner schonsten Seite - auch kulinarisch.
Ein Besuch in den Restaurants lohnt sich immer. Wir haben eine Auswahl fur Sie,

in Geheimtipp fiir alle Feinschmecker ist das ,Schulhus“ in

Krumbach. Herbert und Gabi Strahammer leben Regionali-

tat, Qualitdt und guten Geschmack. Mit viel Fingerspitzen-
gefiithl und dem richtigen Handchen fiir echte, gute Produkte sucht
sich Gabi geziehlt die passenden Lebensmittel in ganz Vorarlberg
aus, um diese in ihrer kleinen, aber feinen Kii-
che zu perfekt harmonisierenden Gerichten zu ’
verarbeiten. Ob Pflanzen aus dem Krumbacher
Moor, eigens gemdstete Duroc Schweine, selbst

gesammelte Pilze und Beeren, Fische aus dem

Die Gaben der
Natur und des

verleihen jedem der 22 Plitze Charme und Geschichte. Die von Mar-
tin Jager personlich bestimmte und sorgsam gepflegte Kiichenphi-
losophie ist das Juwel des Hauses. Mit Freude an Kreativitat und Ab-
wechslungsreichtum, mit frischen, saisonbezogenen Zutaten und Sinn
fiir das Regionale werden leichte und gesunde Gerichte zubereitet. Ein
kulinarischer Schwerpunkt liegt dabei auf Wild,
dem natiirlichsten und ausgewogensten Fleisch.
Im familiengefiihrten ***Superior-Hotel, mit son-
nendurchflutenden Zimmern und Rundumblick,

kann man aber nicht nur gut essen. Im Wellness-

Bodensee und Fleisch aus dem Bregenzerwald, Gliicks sind nicht SO vereich st es sich z B. bei einer Massage auch
alle Zutaten werden miihevoll ausgewahlt und Selten Wl e dle Kun st herrlich entspannen. www.alpenhof-jaeger.at
)

gekonnt verarbeitet. Herbert, Weinkenner und
Feinspitz, weifd genau, welcher edle Tropfen
am besten zu den Kunstwerken aus Gabis Kii-
che passt. Herbert und Gabi Strahammer sind
mit jedem einzelnen Handgriff um Qualitdt und guten Geschmack
bemiiht. Das spiirt jeder Gast - vom herzlichen Grufd am Anfang bis
zum himmlischen Dessert am Ende. www. schulhus.at

Charme und Geschichte. Im Herzen des traditionsreichen Wals-
erhauses ,Alpenhof Jager” (***Superior) in Riezlern im Kleinwalser-
tal werden die Gaste in der stilvollen Atmosphire des Restaurants
L Humbachstuben“ mit ausgezeichneter 2 Haubenkiiche verwdhnt.
Kachelofen, Eckbank, vertifelte Wande und die liebevolle Dekoration
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sie zu geniefen.

Luc de Clapier Vauvenargues

Fiir jeden Geschmack. Begeben Sie sich auf
Entdeckungsreise ins ,Mangold“ Das von Fa-
milie Schwarzenbacher gefiihrte Restaurant
bietet namlich nicht nur ausgezeichnete Kiiche, sondern auch ver-
schiedenste Raumlichkeiten. Wie ware es zum Beispiel mit gemdit-
licher Atmosphdre in den Walderstuben? Oder mégen Sie es lieber
elegant-mediterran? Dann finden Sie im Rossini das passende Am-
biente. Tisch 17, ein eleganter Raum mit Eichentéfer, bietet Platz fiir
Gesellschaften von 4 bis 12 Personen. Und romantische Stimmung
kommt im iiberwachsenen Innenhof auf. Es ist also fiir jeden Ge-
schmack etwas dabei - auch auf der Speisekarte, die mit leichten

Gerichten liberzeugt. www.restaurant-mangold.at

Auf dem Jakobsweg. Wussten Sie, dass man auf dem Weg nach
Santiago de Compostela am Gasthof ,Réssle” in Braz vorbeikommt?
Der Osterreichische Jakobsweg fithrt durchs Klostertal. Und so man-
cher Pilger hat sich auf seiner Reise schon im ,Rdssle” gestérkt. Eine
Wanderung entlang des Romerwegs von Bludenz nach Braz dauert
ca. zwei bis drei Stunden. Mit dem Zug geht es nach Bludenz, von
dort mit dem Stadtbus weiter zur Muttersberg-Talstation. Dort an-
gekommen, fiihrt der Romerweg nach Braz. Und was bietet sich da
besser an als eine Einkehr im traditionellen Gasthof ,Rossle“? Seit
1919 fithrt Fam. Bargehr die Gaststétte, die im Herbst vor allem fiir
ihre Wildessen bekannt ist. Auch die Spezialitdten der feinen, regio-
nalen und internationalen Kiiche iiberzeugen. Kiichenchef Valentin
Bargehr verwendet in seiner Kiiche nur qualitativ beste Zutaten. Die-
se Liebe zum Detail und sein Kénnen schmeckt man. Ob Sie nun also

pilgern oder nicht - ein Besuch lohnt sich. www.roesslebraz.at

—rr, Mal}_gf»&i, L(_)c_.hau

A la Montafoner Hof: So schmeckt der Herbst! Wenn sich das
Montafon in seinen schénsten Farben schmiickt, schmeckt der Ur-
laub im Herzen von Tschagguns am besten: Wildwochen (eigene
Jagd), Schmankerlrunden durch die Hotelkiiche, Weinverkostungen,
hausgemachte Leckereien und natiirlich vitale Heimatkost (AMA-
Giitesiegel). Die mehrfach pramierte Haubenkiiche hat jetzt ihre
Glanzzeit - doch nicht nur lukullisch tischt das familidre 4-Sterne-
Haus grofd auf: Etwa volksmusikalische Feinkost nach ,Original-
rezeptur” und Vitalprogramme voller ,Saft und Kraft“: Wandern
und Biken mit Alpinguide und Golf bis November im nahen Club.
Dazu aufdergewohnliche Sauna- und Badewelten (in-/outdoor) und
Wellness vom Feinsten, die glasiiberdachte Sonnenterrasse u. v. m.
Tja, selbst der Gliickspilz (,Fortunatus Extraordinarius”) sprieft jetzt
prachtig: Die Gliickspilztage gehdren zu typischen Spezialititen des
Hauses - und munden im Herbst besonders. www.montafonerhof.com
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- erster yffizieller Bike-Tr il ngaribe

er ,Burgwald Trail“ in Lech am Arlberg ist die erste offiziel-
le Freeride- und Endurostrecke in Vorarlberg und bietet den
Gésten in der Destination Lech Ziirs und Umgebung eine
zusatzliche sportliche Attraktion. Der Trail bei der Bergbahn Lech-
Oberlech wurde so konzipiert, dass sowohl Anfanger, aber auch fort-
geschrittene Mountainbiker Spaf beim Freeriden haben. Im Vergleich
zu anderen Bikestrecken mag die Lange und die Hohenmeterdiffe-
renz des Trails im ersten Moment nicht zu vergleichen sein, dennoch
ist die Strecke sehr selektiv und fordert die Biker heraus. Fiir sport-

liche Fahrer wurden einige Elemente gebaut, welche sich durchaus

Bilder: Dieter Kuhl
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sehen lassen konnen, Beginner kénnen natiirlich auf der Easy-Line
vorbeifahren. Der Bau der Bikestrecke von Oberlech nach Lech ist der

Beginn eines langfristigen Konzepts.

Streckenbeschreibung: Nach der Auffahrt mit der Pendelbahn
nach Oberlech, fiihrt die Strecke zuerst auf einem Giiterweg Richtung
Rud-Alpe. Erst nach einigen hundert Metern biegt der eigentliche
Trail mit 1400 m Lange und 220 m Hohenunterschied ins Burgto-
bel ab. Auf angenehmen Waldbdden und Schottertrails zieht sich die
Strecke im Burgtobel entlang Richtung Dorf. Inmer wieder zweigen
mittelschwere und schwere Teilstrecken von der leichteren Origi-
nallinie ab, welche mit verschieden hohen Drops und North-Shore-
Elementen ausgestattet sind. Das Ende des Trails ist in unmittelbarer
Nihe der Talstation der Bergbahn Lech-Oberlech. Dort befindet sich
auch eine Bike Wash-Anlage, um das Bike fiir die nachste Abfahrt wie-
der sauber mit der Bahn transportieren zu kdnnen. Um den ,Burg-
wald Trail“ mit Spaf befahren zu kénnen, empfehlen wir ein Free-
ride- bzw. Endurobike. Entsprechend ausgestattete Bikes kénnen im
Sportgeschift ,Sportalp” mit Vorreservierung ausgeliehen werden.

F Mehr Informationen

Bergbahn Lech-Oberlech, Hoch AG & Co0.KG, 6764 Lech,
T +43 (0)5583 2332, skilifte_lech@skiarlberg.at, www.skiarlberg.at

* kX ks

GOTTHARD

LECH AM ARLBERG

TRAUMHAFT SCHON ...

Goldener Herbst

IN LECH AM ARLBERG
noch bis 7. Oktober 2012

3 Ubernachtungen
inkl. Verwohnpension

pro Person ab € 2 4 0) -

We are home.
We are famﬂy.
We are friends.

Familie Nicole & Clemens Walch
6764 Lech am Arlberg | Austria
Tel. +43 5583 / 35 60-0

Fax +43 5583 / 35 60-52
hotel@gotthard.at

www.gotthard.at

Lech ZUrs am Arlberg

Event-Highlights
Winter 2012/13

2 7. bis 8. Dezember 2012: Snow & Safety Conference: Die
»Snow & Safety Conference" steht unter dem Thema Sicherheit am
Berg. Im Offpiste Eldorado Ziirs findet diese Veranstaltung erst-
malig statt und bietet interessante Neuigkeiten aus der Industrie,

hochkardatige Vortrdage und Workshops, sowie Filmvorfithrungen.

< 8. Dezember 2012: Cineastic Gondolas: Filme, Musik und
Klangwelten erwarten Sie an diesem spektakuldren Event. Cineas-
tic Gondolas vermittelt moderne Eindriicke und Erlebnisse zu Tal,
am Berg - und dazwischen. Gondeln mit zeitgeistlichem Kino. Die
Stationen als Bahnhof. Eine Lounge mit Ruhe, Programm und Inte-
ressantem. Aber natirlich auch Raum zum Feiern und Spaf3 haben.

2 19. Janner 2013: Der Weifle Ring - das Rennen: Der
weifde Ring giltals Kultrennen und Highlight der Wintersaison und
umfasst neben der Siegesfeier der wagemutigen Rennlaufer auch
ein Profitraining der Extraklasse. 22 Pistenkilometer und 5.500
Héhenmeter sind zu bewaltigen. Das legendadre Rennen findet
am 19. Janner statt. Mehr Infos unter www.derweissering.at/dwr.
Anmeldung fiir Startplatze und Firmenpakete ab Herbst.

< 1. bis 21. April 2013: Classic Alpine Ski Weeks: ,Die nostal-
gischen Wochen in Lech Ziirs am Arlberg". Aprés-ski wie damals
- lassen sie ihren Skitag mit Stil ausklingen. Jazz, Soul & Acoustic
Musik laden zum verweilen und geniefien ein. In ganz Lech Ziirs
(beispielsweise in Hotels und im Zentrum von Lech) finden tber
drei Wochen hinweg diverse musikalische Veranstaltungen statt.

Das Highlight am Saisonende.

Kontakt: Lech Ziirs Tourismus, Dorf 2, A-6764 Lech am Arlberg,
T 43 (0)5583 2161-0, info@lech-zuers.at, www.lech-zuers.at

Bild: Lech Ziirs Tourismus/Mallaun
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16. Philosophicum Lech

Zum Thema ,Tiere. Der Mensch und seine Natur" werden von 19. bis 23. September
llustre Vortragende zum renommierten Symposium in Lech am Arlberg erwartet.

ereits zum 16. Mal prasentiert sich das herbstliche Lech am
Arlberg als malerische Kulisse des renommierten Philoso-
phicums Lech, das heuer zum Thema ,Tiere. Der Mensch und
seine Natur“ von 19. bis 23. September wieder einem interessierten

Publikum offenstehen wird.

Als transdisziplindres Symposium bereits weit {iber die Grenzen
der Lechtaler Alpen hinaus bekannt, verspricht das Philosophicum
Lech besonders zur heurigen Themenstellung aufschlussreiche,
spannende aber auch kontroverse Diskussionen. Konrad Paul Liess-
mann als wissenschaftlicher Leiter hielt in seinem Editorial dazu
fest: ,Kaum ein Thema hat in den letzten Jahren so viel Erregung,
Aufsehen und Erbitterung hervorgerufen wie die Frage nach dem

Umgang des Menschen mit dem Tier.

Ein bunter Mix an Vortragenden soll dieses mit Spannung er-
wartete Thema in seinen verschiedenen Facetten beleuchten und
damit dem interdisziplindren Ansatz des Symposiums gerecht wer-
den. Von Konrad Paul Liessmann zum Vortrag gewonnen werden
konnten Dieter Birnbacher, Reinhard Brandt, Eugen Drewermann,
Michael Fleischhacker, Herwig Grimm, Andrea Grill, Michael Koéhl-

meier, Kurt Kotrschal, Thomas Macho, Klaus Albrecht Schroder, vist Martin Balluch, Autorin Karen Duve, Verlegerin Alexandra Jahr,
Daniela Strigl, Markus Wild und Jean-Claude Wolf. Beim jahrlichen der Wildokologe Hubert Schatz sowie der Deutsche Unternehmer
Magna Impulsforum werden dariiber hinaus unter der Moderation Clemens Tonnies den ,Gebrauch der Tiere“ diskutieren.

von NZZ-Redaktor Uwe Justus Wenzel Umwelt- und Tierschutzakti-

Tractatus - heuer mit Jurymitglied Dr. Franz Schuh. Als feierli-
cher Programmpunkt des Philosophicums Lech gilt die Vergabe des
Tractatus. Dieser Literaturpreis, dotiert mit 25.000 Euro fiir heraus-
ragende philosophische Essayistik, wird heuer bereits zum 4. Mal
vergeben. Zur hochkaratigen Jury zdhlen Philosoph und Sachbuch-
autor Rudiger Safranski, Philosophin Ursula Pia Jauch und seit dem
heurigen Jahr auch Literat und Philosoph sowie Erstjahrespreistra-
ger Franz Schuh.

Fl Anmeldung und Information

Interessierte konnen sich via www.philosophicum.com

zum Symposium anmelden. Ermaf3igte Tarife gelten fiir Studie-

Bilder: Verein Philosophicum Lech

rende, Ol-Clubmitglieder und ,Die Presse“-Abonnenten.
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Last minute,
Il inclusive

Noch bis 20. Oktober!

e

5 Néchte, 4 Sterne
All inclusijve

ab € 561 ,00 p.P.

Wo der Sommer 1n
Verldangerung geht.

Bergsport pur

)
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Walch’s

ROTe WAaND

Alpen Sport Resort

Ein echter Geheimtipp:
Bergsommer All inclusive ¥ ¥ * %

Wandern, Wellness oder einfach nur nichts tun und geniefen: Der Bergsommer ,All inclusive“ in der Roten
Wand ist ein Luxus-Geheimtipp fiir alle, die den Sommer verldngern wollen. Fiir die, die noch ein paar Tage
echte Erholung in der Natur genie8en und sich dabei rundherum verwdhnen lassen wollen. Und fiir jene, die
noch bis 20. Oktober einen unvergesslichen Urlaub am Arlberg — und sich selbst so entspannt wie noch nie
erleben wollen. Der Bergsommer ,All inclusive“ in der Roten Wand ist unser Geheimtipp fiir Sie.

...................................................................................................................................................................................................... F R AK

DAS ROTE WAND ALL INKLUSIVE ANGEBOT GASTEREUNDSCHAFT. SEIT 1959

- Reichhaltiges Friihstiicksbuffet oder Themenbuffet, inklusive feine - Tagliches Aktivprogramm

- Lunch Inithalat und Dessert korrespondierende Weine . M(?;guntainbike—i)/erlgeih Rote Wand Gasthof & Hotel

- Nachmittagsjause und - Alle Speisen und Getrédnke - Kinderbetreuung, A-6764 Lech- Zug am Arlberg
Kuchenbuffet (auBer Spirituosen, Cocktails, So - Fr (ab 3 Jahre)

- 5-gédngiges Gourmet-Abendmenti Champagner & Weine von der Karte) - Lech Activ-Card T +43(0)5583-3435-0

www.rotewand.com



DIESEL

FOR SUCCESSFUL LIVING

www.facona.com

4x Fagcona in Vorarlberg

Grof3te Auswahl
an Top-Marken
zum besten Preis!

TOP-MARKEN - TOP-PREISE. Alberto. Betty Barclay. Cinque. Comma. Desigual. Diesel.
Fred Perry. G-Star. Jack & Jones. Lacoste. Levi‘s. Maison Scotch. Mexx. Miss Sixty.

New Zealand. Nile. Olymp. Otto Kern. Passport. Pepe. Replay. Roy Robson. Scotch & Soda. co NA

Strellson. Superdry. Tommy Hilfiger. Vero Moda u. v. m. Hérbranz Dornbirn Rankweil Biirs



